
Dia Mundial Contra el Dolor Postoperat
or

i 

17 d’octubre de 2017
Hospital Germans Trias

Inscripcions
Personal ICS: Intranet 

Personal no ICS: 
http://germanstriashospital.cat/jornada-dolor-2017

Com arribar
Metro 

Línia 1. Fondo: enllaç bus B27 
Línia 1. Urquinaona: enllaç bus B24 
Línia 2. Pep Ventura: enllaç bus B26 

Línia 2. Pompeu Fabra: enllaç busos B26 i B6 
Línia 3. Vall d’Hebron: enllaç bus B19 

Bus 
B6. Parada: Can Ruti 
B19. Parada: Can Ruti 
B24. Parada: Can Ruti 
B26. Parada: Can Ruti 
B27. Parada: Can Ruti 
B12. Parada: Can Ruti 

Tren 
Estació de Badalona: enllaç bus B6 

Vehicle particular 
B20. Des de Barcelona: sortida 21 | Des de Mataró: sortida 23 

C32-C31. Des de Barcelona: sortida Badalona centre-Mollet | Des de 
Mataró: sortida Badalona nord-Mollet 
BV-5011. Des de Montcada i Reixac 

B-500. Des de Mollet del Vallès 

Taxi 
Parada al costat de l’entrada principal de l’hospital

 

So
m aquí

Sala d’actes
Planta baixa
(Entrada principal)

Escaneja-ho 
per accedir 
al formulari 
d’inscripció



Introducció
El dolor és un problema de salut que requereix 
un abordatge prioritari per la seva freqüència i  
repercussió en la qualitat de vida de les persones.

Des del punt de vista ètic, alleujar el dolor és 
un dret de l’ésser humà i una obligació dels          
professionals sanitaris, recollits en el jurament 
Hipocràtic i la Declaració de Ginebra entre altres 
documents. Fins i tot hi ha una menció al codi 
ètic de l’hospital en la qual se subratlla l’objectiu 
mitigar el dolor i el patiment dels pacients.

Així doncs, aprofitant el dia internacional              
contra el dolor, i donat que el tema d’aquest 
any és el dolor agut postquirúrgic, volem que 
aquesta jornada serveixi per sensibilitzar sobre 
la importància de la valoració del dolor per una 
correcte analgèsia i del perill de cronicitat del 
dolor agut.

         Programa
Inauguració i presentació de la jornada.
Presentació nou projecte: ‘Hospital sense Dolor’
Dr. D. Samper. Cap de secció. Clínica dolor. Servei Anestèsia. HGT. 

P. Barroso. Infermera Unitat de dolor agut. HGT.

Prevalença del dolor postoperatori. 
Dr. J.M Cavanilles. Servei de Cirurgia ortopèdica i traumatològica. HGT.

Escales de valoració del dolor:
•	 Escales en adults: Escala verbal numèrica 

(EVN) / Escala visual analògica (EVA).             
       J.A Estévez. Infermer Unitat de cirurgia ortopèdica i 

         traumatològica. HGT.

•	 Escales en pediatria.                                    
        S. Alonso. Infermer de suport a la recerca. HGT.

•	 Escala PAINAD (Pain Assessment in Advanced 
Dementia)    

       L. Muñoz. Coordinadora de recerca a neurociències. HGT.

•	 Critical-Care Pain Observation Tool (CPOT)                                   
       R. Mata. Infermer Unitat vigilància intensiva cardiaca. HGT. 
Mos
Cronificació	dolor	agut	postquirúrgic. 
Dra. G. Roca. Clínica del dolor. Servei Anestèsia. HGT.

Experiència personal d’un pacient intervingut.
Professora C. Gomar. Hospital Clínic Barcelona.

Documental.
Clausura.
Dr. J. Canet. Cap de Servei d’Anestèsia. HGT. 

M. Pérez. Supervisora Anestèsia. HGT.

13.00-13.15 h
13.15-13.45 h

13.45-14.15 h

14.15-14.45 h

14.45-15.15 h
15.15-15.45 h

15.45-16.15 h

16.15-16.35 h
16.35-16.45 h


