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Definir como se lleva a cabo la supervision de las actividades formativas de los residentes

OBJETO - e L
de la especialidad de Andlisis Clinicos

ENTRADAS Residentes

ACTIVIDADES

Residentes de primer afio ]

v
Presencia fisica de
profesionales que prestan
servicios a los diferentes
dispositivos del centro
v

A patrtir del segundo
afo de residencia

v
Responsabilidad progresiva
v
[ Residentes ultimo afo ]
v

Q‘x’esponsabilidad auténosz

RESIDENTES DE ULTIMO ANO DE RESIDENCIA CON UNA RESPONSABILIDAD

RESULTADOS AUTONOMA.

DESCRIPCION

Responsabilidades

Una vez escogida la plaza el residente se incorpora al servicio y es atendido por su tutor.
Las actividades que llevan a cabo los residentes son las especificadas en la guia o itinerario formativo
(FES-IMP-002) de la especialidad de Analisis Clinicos y Bioguimica

Tutor/Tutores

El tutor responsable es el encargado de:
— explicar el funcionamiento global del servicio.
— explicar su plan de rotaciones.
— informar sobre quién es el responsable docente durante la rotacion.
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Responsable docente

El responsable docente seré el encargado de:
— supervisar la formacion directa del residente en su area de responsabilidad.
— informar obligatoriamente al tutor del residente de la rotacion por esa area concreta.
— informar verbalmente o por escrito de las incidencias y evolucion del residente.

Protocolos de responsabilidad progresiva

La responsabilidad progresiva debe seguir las pautas aconsejadas en el programa nacional de la
especialidad. Estas deben ser aplicadas de forma l6gica y personalizada, hasta que el residente adquiera
por si mismo todas y cada una de las capacidades y responsabilidades necesarias para el desempefio de
las funciones de un facultativo, objetivo de la formacion de la especialidad.

Objetivos docentes

Al final de su formacion, los residentes de Andlisis Clinicos y Bioquimica Clinica han de estar capacitados
para realizar de forma autbnoma tareas de todos los niveles aqui descritos:

Los niveles de responsabilidad de los residentes en formacion son los siguientes:

Nivel de responsabilidad Valoracién
Nivel 1 Recepcidén y procesamiento de analiticas
Menor responsabilidad gue posteriormente son validadas por un

facultativo,

Nivel 2 Andlisis de técnicas de elevada
Responsabilidad intermedia complejidad. Validacion de resultados.
Interconsultas intrahospitalarias.

Nivel 3 Diseno de procedimientos analiticos y
Maxima responsabilidad protocolos diagndsticos. Interconsultas
con centros externos.

Niveles de supervision de los residentes:

Nivel de supervision Valoracion
Nivel 1 Actividad realizada de forma auténoma. El
Menor supervisién residente toma sus propias decisiones,

gue comunica posteriormente al
facultativo.
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Nivel 2 Actividad realizada por el residente bajo la
Supervision intermedia supervision de un facultativo.
Nivel 3 Actividad realizada por el facultativo,
Madxima supervision asistido por el residente.

Guardias y Supervision en el Laboratorio de Urgenci as

A partir del cuarto mes de residencia los residentes realizaran guardias de 24 horas en el laboratorio de
urgencias. El R1 estar4 en todo momento tutorizado por un facultativo responsable. Es fundamental que
cuando esté rotando en el laboratorio de urgencias conozca sus objetivos docentes asi como su grado de
responsabilidad y el facultativo al que acudir en caso de duda.

El R2-R4 contaré con la presencia de un facultativo disponible telefénicamente en el horario de guardia.

Los objetivos docentes del Laboratorio de Urgencias son que el residente adquiera agilidad y soltura en el
manejo de las analiticas urgentes que lleguen al hospital. Para ello se tendrd que ir asumiendo
progresivamente una serie de responsabilidades que abarcan varios campos del laboratorio clinico. Se
empezara trabajando bajo una completa supervision del adjunto, durante el primer afio, para progresar a
una supervision parcial durante los subsiguientes periodos.

Durante la formacion se deberdn adquirir una serie de conocimientos y habilidades que permitan la
correcta realizacion de analisis clinicos dentro del contexto de un hospital de tercer nivel. Asimismo se
debera realizar formacion continuada.

El residente no debe ser considerado como un estudiante, pues ya consta de una licenciatura, por lo que,
siendo su derecho recibir una formacion docente completa, también tiene el deber de realizar tareas
asistenciales. Siempre que exista cualquier duda en estas tareas debera solicitar orientacion y consejo a
su adjunto responsable o residente de ultimo afio.

Nivel de responsabilidad desglosado por competencia s especificas y actividades:

Actividades por competencias Nivel de responsabilidad Nivel de supervision

R1 R2 R3 R4 R1 R2 R3 R4
Aceptacién de muestras 1 2 3 3 3 1-2 1-2 1
Bioquimica urgente en orina 1 2 3 3 3 1-2 1-2 1
Bioquimica urgente en sangre 1 2 3 3 3 1-2 1-2 1
Liquidos bioldgicos 1 2 2 3 3 1-2 1-2 1
Automatizacidn 1 2 3 3 3 2 1-2 1
Interconsultas 1 2 3 3 3 2 1-2 1

La supervisidon sera a cargo de especialistas titulados que realizan su labor asistencial en el laboratorio de
urgencias. Como el Laboratorio de Urgencias forma parte de una rotacion, el responsable de dicha seccién
realizara una valoracion al terminar el periodo estipulado. Ademas, como se hacen guardias durante toda la
residencia se podra llevar a cabo una valoracibn muy exhaustiva de las actitudes y conocimientos
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adquiridos.
Laboratorios de automatizacion y areas especiales:

Los residentes de primer afio que rotan en los laboratorios generales del hospital tendran siempre a un
adjunto de la especialidad supervisandoles de forma continua. Para los residentes de segundo, tercer y
cuarto afio no es necesario que el adjunto esté presente en todo momento, pero siempre habra un adjunto
de referencia al que se podra consultar en todo momento.

Actividades por competencias Nivel de responsabilidad Nivel de supervision

R1 R2 R3 R4 R1 R2 R3 R4
Aceptacién de muestras 2-1 3-2 3 3 2-3 1-2 1 1
Validacién de Resultados 2-1 3-2 3 3 2-3 1-2 1 1
Calibraciéon de métodos analiticos 2-1 3-2 3 3 2-3 1-2 1 1
Mantenimiento y ajuste de 2-1 3-2 3 3 2-3 1-2 1 1
Emision de Informes 2-1 2 3 3 2-3 2 1 1
Interconsultas 2-1 3-2 3-2 3 2-3 1-2 1-2 1
Trazabilidad 2-1 2 3-2 3 2-3 2 1-2 1
Disefio de métodos analiticos 1 2 3-2 3-2 2-3 2 1-2 1-2
Realizacién de comunicaciones 1 2 3-2 3-2 2-3 2 1-2 1-2
cientificas (sesiones y congresos)
Gestion de la Calidad 1 2 2 3 3 2 2 1
Investigacion 1 2 2 3-2 2-3 1-2 1-2 1-2
Redaccién de articulos cientificos 1 1 2 2 3 2 2 1

Capacidades a adquirir durante la residencia y nive | de responsabilidad

Residentes de primer afio

Dentro del primer afio de residencia se deben asumir las siguientes responsabilidades:

- Calibracion y verificacion de analizadores.

- Procesamiento de analisis bioquimicos de plasma, sangre total, orina y otros fluidos biol6gicos.
- Andlisis microscoépico de sedimentos urinarios y liquidos bioldgicos.

- Validacion de resultados.

- Comunicacion de los valores de alerta.

Es fundamental que el residente, al finalizar el primer afio, sea capaz de llevar a cabo una guardia de forma
relativamente auténoma, pues a partir del segundo afio realizara las guardias con el adjunto disponible sélo
telefonicamente.

Residentes de sequndo y tercer afio

Ademds de las habilidades anteriormente mencionadas se incrementan los objetivos y las
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responsabilidades, afiadiendo las siguientes:

- Competencias en el laboratorio de hematologia.
- Competencias en el laboratorio de microbiologia.
- Competencias en inmunologia.

- Elaboracién de informes complejos.

- Formacion de personal técnico.

- Gestion de la Calidad (auditorias ISO 9001).

- Investigacion.

Todas estas competencias son aproximadas y se iran adquiriendo paulatinamente durante los proximos dos
afos. Quedan siempre a valorar por el facultativo especialista, que es en ultimo caso quien decide el grado
de supervisién y responsabilidad del residente en dichas tareas, segun sus capacidades y habilidades.

Aunqgue los residentes de Analisis Clinicos y de Bioquimica Clinica realizaran las mismas rotaciones, el
énfasis y duracién de estas variard segun la especialidad. El residente de Analisis Clinicos profundizara mas
en los laboratorios de hematologia y microbiologia; el residente de Bioquimica Clinica se centrard mas en el
laboratorio de bioquimica y sus areas especiales.

Residentes de cuarto afio

El residente de cuarto afio podra profundizar en areas concretas del laboratorio, participando en el disefio de
algoritmos diagnosticos y métodos analiticos. Asimismo podra formar parte de estudios de investigacion
clinica y/o metodolégica y llevar a cabo formacién de personal, tanto residente como facultativo.

Incidencias

El responsable docente sera el responsable de informar al tutor de las incidencias, de forma obligatoria si
éstas pueden derivar en una evaluacién negativa. El tutor actuara en consecuencia, y si la situacion lo
requiere, informara a la Comision de Docencia.

Entrevistas con el tutor

Los tutores deben realizar como minimo 4 entrevistas anuales con cada residente.

Evaluacion de la satisfaccion

Anualmente se realizara una evaluacion de la satisfaccion de los residentes con la funcion de su tutor,
segun el procedimiento especifico FES-PR-001.




