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CRONOGRAMA DE ROTACIÓ DE LA ESPECIALITAT 

D’AL·LERGOLOGIA 

 

Continguts de la formació en el 1r. any 

Rotació Temps 

CONTINGUTS 

Dispositiu 

Nivell de 

participació 

TEÒRICS PRÀCTICS 
Facult. 

ppal 
Ajudant 

Medicina 

Interna 

6 mesos -Interpretació de la 

metodologia 

diagnòstica 

-Valoració dels 

diagnòstics 

diferencials 

-Bases terapèutiques 

-Elaboració de la 

història clínica 

-Exploració física 

Planta 

hospitalització 

Unitat docent 

Medicina 

Interna HUGTIP 

No Si 

Pediatria 5 mesos -Interpretació de la 

metodologia 

diagnòstica 

Bases terapèutiques 

Valoració dels 

diagnòstics 

diferencials 

-Conèixer els estats 

de normalitat del nen i 

les seves desviacions 

a les diferents edats. 

-Aplicar els mètodes 

de diagnòstic apropiat 

per conèixer les 

possibles desviacions 

de la normalitat. 

- Conèixer les 

terapèutiques 

necessàries en funció 

de l’edat i la patologia 

 

-Elaboració de la 

història clínica 

-Exploració física 

 

Planta 

hospitalització/ 

Consultes 

Unitat docent 

Pediatria 

HUGTIP 

No Si 
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Continguts de la formació en el 2on. any 

Rotació Temps 

CONTINGUTS 

Dispositiu 

Nivell de 

participació 

TEÒRICS PRÀCTICS 
Facult. 

ppal 
Ajudant 

Otorinolaringol

ogia 

2 mesos -Conèixer les bases 

de la terapèutica ORL 

i el seu maneig. 

- Explo. sistemàtica  

(endoscòpia naso-

sinusal). 

Consultes  

UD ORL 

HUGTIP 

No Si 

Radiologia 1 mes -Rx/TAC de tòrax i 

sins paranasals.  

 UD 

Radiodiagnòstic 

HUGTIP 

No Si 

Immunologia 4 mesos -Conèixer i practicar 

els mètodes 

d’exploració del 

sistema immunològic i 

la valoració dels 

resultats obtinguts. 

 

- Estandardització 

d’antígens, 

determinació de IgE 

total i específica, 

reconeixement de 

components 

al·lergènics, 

establiment de perfils 

antigènics 

(microarrays), proves 

d’activació de basòfils 

i test d’estimulació 

limfocitària. 

Unitat docent 

Immunologia 

HUGTIP 

No Si 

Pneumologia 3 mesos -Conèixer els 

fonaments de les 

tècniques 

pneumològiques i 

patologia pulmonar 

-Sistemàtica 

exploratòria del malalt 

pneumològic i 

l’obtenció de dades 

semiològiques 

necessàries pel 

diagnòstic. 

(explo. funcional 

respiratòria i a la 

determinació d’òxid 

nítric exhalat). 

Planta 

hospitalització/ 

consultes 

Unitat docent 

Pneumologia 

HUGTIP 

No Si 

Dermatologia 2 mesos -Conèixer i 

diagnosticar les 

-Conèixer la 

sistemàtica 

Consultes 

Unitat docent 

No Si 
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principals malalties 

dermatològiques. 

-Conèixer i 

diagnosticar les 

malalties 

dermatològiques 

ocupacionals. 

Conèixer les bases de 

la terapèutica 

dermatològica i el seu 

maneig. 

exploratòria i 

diagnosticar les 

lesions cutànies 

elementals. 

- Proves epicutànies 

(patch test). 

 

Dermatologia 

HUGTIP 

Continguts de la formació en el 3r. any 

Rotació Temps 

CONTINGUTS 

Dispositiu 

Nivell de 

participació 

TEÒRICS PRÀCTICS 
Facult. 

ppal 
Ajudant 

Al·lèrgia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

mesos 

Rinoconjuntivitis Prick test amb 

inhalants 

Test provocació nasal 

i conjuntival 

Consultes 

externes 

Unitat docent 

Al·lergologia 

HUGTIP 

No Si 

Asma Espirometria 

Test broncodilatador 

Òxid nítric exhalat 

No Si 

Urticària Tests per urticàries 

físiques 

Prick test amb 

aliments 

 

No Si 

 Al·lèrgia alimentària Test de provocació 

amb aliments 

Prick by prick 

No Si 

Al·lèrgia fàrmacs Prick test i 

intradermorreacció 

amb fàrmacs 

Test de provocació 

amb fàrmacs 

Dessensibilització 

Aliments/fàrmacs 

 

Hospital dia 

HUGTIP 

 

 

 

Llits hospital 

HUGTIP 

No Si 
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Continguts de la formació en el 4t. any 

Rotació Temps 

CONTINGUTS 

Dispositiu 

Nivell de 

participació 

TEÒRICS PRÀCTICS 
Facult. 

ppal 
Ajudant 

Al·lèrgia 12 

mesos 

Rinoconjuntivitis Prick test amb 

inhalants. 

Test provocació nasal 

i conjuntival 

Consultes 

externes 

Unitat docent 

Al·lergologia 

HUGTIP 

Si  

Asma Espirometria 

Test broncodilatador 

Òxid nítric exhalat 

Si  

Urticària Tests per urticàries 

físiques. 

Prick test amb 

aliments. 

Si  

Al·lèrgia alimentària Prick by prick. 

Test de provocació 

amb aliments. 

Si  

Al·lèrgia a fàrmacs Prick test i 

intradermorreacció 

amb fàrmacs. 

Test de provocació 

amb fàrmacs. 

Dessensibilització 

Aliments/fàrmacs. 

Hospital dia 

HUGTIP 

 

 

 

Llits hospital 

HUGTIP 

Si  

 

 

 


