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CRONOGRAMA DE ROTACIÓ DE LA ESPECIALITAT 

D’INFERMERIA OBSTÈTRIC-GINECOLÒGICA 

 

Contenidos de la formación en el 1r. año 

Rotación Tiempo 

CONTENIDOS 

Dispositivo 

Nivel de participación 

TEÓRICOS PRÀCTICOS 
Facultatiu 

ppal 
Ajudant 

Sala de Partos 720 
horas 

Especificados en 
Formación teórica 
de DGPRS 

Asistir a la mujer en el 
proceso de parto 
Reconocer y prestar 
cuidados al recién nacido 
y en caso de necesidad 
realizar la reanimación 
inmediata 

Hospital 
Unidad 
docente 
Multiprofesion
al Obstetricia 
i Ginecología 
HUGTIP 

  
 

X 

Formación 
atención 
primaria 
 
 

360 
horas 

Especificados en 
Formación teórica 
de DGPRS 

-Diagnosticar y llevar a 
cabo el control y 
seguimiento del 
embarazo normal 
-Asistir y supervisar la 
evolución de la madre y 
recién nacido durante el 
puerperio en consulta 
-Asistir y supervisar la 
evolución de la madre y 
neonato durante el 
puerperio en el domicilio 
-Realizar consejo 
afectivo sexual y consejo 
reproductivo a la mujer, 
jóvenes y familia. 
-Proporcionar educación 
y asesoramiento afectivo-
sexual. 
-Asesorar en materia de 
anticoncepción. 
-Realizar consejo 
preconcepcional. 
-Realizar prevención de 
comportamientos de 
riesgo para evitar y/o 
disminuir los embarazos 
no deseados. 
-Realizar prevención de 
comportamientos de 
riesgo y la detección y 
asesoramiento en las 
infecciones de 
transmisión sexual (ITS). 
-Proporcionar atención 
afectivo-sexual, 
contraceptiva y 
prevención de conductas 
de riesgo en jóvenes. 
 

Atención 
primaria 
Unidad 
docente 
Multiprofesion
al Obstetricia 
i Ginecología 
HUGTIP 

  
 
      X 
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-Utilizar estrategias y 
habilidades que permitan 
una comunicación 
efectiva con la mujer y la 
familia. 
-Comunicarse de forma 
efectiva y trabajar en red 
con grupos sociales 
(asociaciones de 
mujeres,  
asociaciones de 
pacientes, medios de 
comunicación y otras) 

Sala de Bajo 
Riesgo 
 
 

92 
horas 

Especificados en 
Formación teórica 
de DGPRS 

Asistir y supervisar la 
evolución de la madre y 
el neonato durante el 
puerperio 

Hospital 
Unidad 
docente 
Multiprofesion
al Obstetricia 
i Ginecología 
HUGTIP  

  
 
   X 

Atención al 
Neonato sano 
 

76 
horas 
 

Especificados en 
Formación teórica 
de DGPRS 

Asistir y supervisar la 
evolución del neonato 
sano durante el primer 
mes de vida 
 

  
 
   X 

Urgencias + 
Monitorización 
 

70 
horas 
 

Especificados en 
Formación teórica 
de DGPRS 

Valorar a la gestante de 
bajo riesgo en el servicio 
de urgencias 
Atención a la gestante de 
riesgo en el servicio de 
urgencias. 
Participar en la atención 
a la mujer que acude a 
urgencias en materia de 
ginecología u obstetricia 

  
 
   X 

Consulta 
matrona  
 

36 
horas 

Especificados en 
Formación teórica 
de DGPRS 

Controlar y evaluar el 
bienestar materno-fetal 

  
 
    X 

Contenidos de la formación en el 2n. año 

Rotación Tiempo 

CONTENIDOS 

Dispositivo 

Nivel de participación 

TEÒRICOS PRÀCTICOS 
Facultatiu 

ppal 
Ajudant 

Sala de partos 744 
horas 

Especificados en 
Formación teórica de 
DGPRS 

-Realizar una práctica 
clínica basada en la 
evidencia científica 
disponible 
-Aplicar el 
razonamiento clínico 
en la práctica 
asistencial de las 
matronas 
-Manejar y elaborar 
los distintos sistemas 
de registro de las 
unidades obstétrico-
ginecológicas y de 
atención a la mujer, 
salud sexual, 
reproductiva y 
climaterio. 
 
-Emitir los informes 

Hospital 
Unidad 
docente 
Multiprofesion
al Obstetricia 
i Ginecología 
HUGTIP  
 

  
 
     X 
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clínicos de las 
unidades obstétrico-
ginecológicas y de 
atención a la mujer, 
salud sexual, 
reproductiva y 
climaterio 
 

Formación 
asistencial 
primaria 
 
 

402 
horas 

Especificados en 
Formación teórica de 
DGPRS 

-Llevar a cabo 
programas de 
educación para la 
salud en el embarazo, 
el nacimiento y el 
posparto. 
-Llevar a cabo 
programas de 
educación para la 
salud sexual, 
reproductiva y el 
climaterio dirigidos a 
jóvenes, mujeres, 
comunidad y grupos 
de riesgo. 
-Colaborar en la 
realización de 
actividades de 
promoción, 
prevención, asistencia 
y recuperación de la 
salud sexual y 
reproductiva de la 
mujer. 
-Participar en la 
organización de los 
servicios y programas 
salud materno-infantil, 
de atención a la mujer 
y salud sexual, 
reproductiva y 
climaterio, tanto en 
atención 
primaria/comunitariaco
mo en atención 
especializada/hospital. 
-Participar en el 
diagnóstico de salud 
comunitaria 
conjuntamente con el 
equipo de salud. 
-Trabajar en equipo en 
los diferentes ámbitos 
de la atención 
materno-infantil y la 
atención de salud 
sexual y reproductiva. 
 

Atención 
primaria 
Unidad 
docente 
Multiprofesion
al Obstetricia 
i Ginecología 
HUGTIP 
 

  
 
 
    X 
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CCEE 
Obstetricia Alto 
Riesgo  
 

108 
horas 

Especificados en 
Formación teórica de 
DGPRS 

-Prestar atención a la 
mujer que presenta 
problemas de salud en 
el embarazo, parto y 
puerperio. 
-Detectar los 
problemas de salud en 
el neonato 

Hospital 
Unidad 
docente 
Multiprofesion
al Obstetricia 
i Ginecología 
HUGTIP  
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
    X 

CCEE 
Ginecología 
 

30 
horas 

Especificados en 
Formación teórica de 
DGPRS 

-Llevar a cabo 
actividades de 
detección precoz de 
cáncer de cuello 
uterino. 
-Colaborar en la 
detección del cáncer 
de mama y 
ginecológicos. 
-Participar y colaborar 
en la atención a la 
mujer con problemas 
ginecológicos. 
-Participar y colaborar 
en el diagnóstico y 
tratamiento de las 
infecciones 
ginecológicas y de 
transmisión sexual. 
-Participar y colaborar 
en la atención a la 
mujer en el climaterio. 
 

  
 
    X 

CCEE Unidad 
de Suelo Pélvico 
 

30 
horas 

 
 
 

Identificar y valorar el 
suelo pélvico (SP) 
 

  
 
    X 

Sala de Alto 
Riesgo 
 
 

36 
horas 

 Prestar atención a la 
mujer con problemas 
de salud durante el 
embarazo y puerperio 
de riesgo 
Aplicar el 
razonamiento clínico 
en la práctica 
asistencial de las 
matronas. 
 

  
 
 
    X 

 


